Successo del secondo appuntamento
Cammini lenti fra natura e cultura

1) Nei giorni scorsi si € svolto il secondo ap-
puntamento dei «cammin lenti» del progetto
Urban Trail Parma/Cammino delle 7 Chiese
promesso da Spirito Tarsogno e Manifesto
San Leonardo (https://www.face-
book.com/UrbanTrailParma - ht-
tpsy/www.spiritotarsognotrail.com/urban-
trail-7-chiese ).

In un periodo storico, dove la velocita di infor-
mazione, di produzione, di risposterapide, sié
scontrata frontalmente con un virus che ha
costretto tutti ad una brusca frenata, & parso
importante recuperare il saper gioire dicio che
abbiamo intomo a noi. Poiché non tutti hanno
la possibilita di vivere in riva al mare o in vetta
alle montagne, ecco che si pud vivere I'am-

biente circostante con tutte le sue problemati-
che, ma anche godere di tutte le sue bellezze.
E’ con questo spirito che in 50 persone, un
gruppo di corsa partendo dal Ponte Nord, ed
un gruppo passeggiando da Ravadese con
appuntamento alla Abbazia di Valserena, si
sono mossi alla riscoperta di questo territorio,
inmezzo alla natura, concludendo il percorso,
con una visita alla bella e antica chiesa di Ra-
vadese e un simpatico aperitivo sotto le stel-
le.

Anche qui,aNord dellacitta, purnelle contrad-
dizioni di un teritorio molto urbanizzato, & pos-
sibile prendersi un attimo di pausa fra natura e
cuttura. Chivuole unirsi, puo seguire le iniziative
sulla pagina facebook e sul sito dei promotori.
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