ASD SPIRITO TARSOGNO PRESENTA

LA 24 ORE DELLO
ZUCCONE

Sabato 7 e Domenica 8 Settembre 2024

evento per soci asd spirito tarsogno
scrivi a: spiritotarsogno@gmail.com per associarti ed iscriverti

PROGRAMMA

Camminata in compagnia sui sentieri del
CCTRAIL e del WTTRAIL della durata di 24 ore.
Partenza alle ore 17,30 di sabato 7 settembre e
arrivo alle ore 17,30 di domenica 8 settembre al
Parco Giochi di Tarsogno

5 tappe previste e
5 tempi di ristoro

LA CAMMINATA é rivolta a camminatori esperti
| per tratti lunghi, MA APERTA A CHIUNQUE
VOLESSE PARTECIPARE ANCHE CON TRATTI PIU'
BREVI.
5 sono le tappe di varie distanze e dislivello
per diversificare |'offerta.

5 Sono i RISTORI previsti lungo le tappe:
aperitivo al Parco - Cena al Parco Giochi di
Tarsogno - festa notturna al parco- colazione a
Passo Cento o al Bar Ducale, pranzo al
Pratolungo e ristoro festa conclusiva al Parco
Giochi di Tarsogno.

I'evento & realizzato grazie al supporto della
Proloco di Tarsogno e 3e||e attivitd commerciali
di Tarsogno.

info:
www.spiritotarsognotrail.com
spiritotarsogno@gmail.com



1 tappa:km 10,5 630d+Ore 17,30 da Parco Giochi-Zuccone- Parco Giochi
2 tappa:km 10,05 450d+Ore 22,00 da Parco Giochi -Boresasco-Breila-Parco Giochi
3 tappa : km 28,41 450d+ Ore 00,45 da Parco Giochi-Tornolo-Ferdane-Pian

Pintardo- Begagin- Passo Cento Ristorante

4 tappa:km 14,30 550d+Ore 08,00 da Passo Cento-Cappelletta- Pale di Cento
Croci- Zuccone- Pratolungo

5 tappa: km 8,4 300d+Ore 13,30 da Pratolungo -Catasine-Raspalupo-Rocca Boosa-
Fruttibosco- Parco Giochi

i 5 TEMPI da sabato a domenica:

1 tempo: Ore 17,30 al Parco Giochi APERITIVO e CENA con partenza Camminatori
euro 35,00

2 tempo: Ore 22,00 festa al Parco Giochi in attesa del rientro atleti camminatori con
ristoro e bibite euro 15,00

3 tempo: Ore 00,30 a Parco Giochi arrivo atleti...finisce la festa

4 tempo: Ore 08,00 a Passo Cento o al Bar Ducale COLAZIONE E PRANZO al
Pratolungo euro 35,00

5 tempo: Ore 17,30 arrivo al Parco Giochi con festa e buffet euro 15.00

come sostenerci?

info ed iscrizioni
www.spiritotarsognotrail.com | &
spiritotarsogno@gmail.com




